
 
 
От 2000 г. МФВТ въведе точкова система за оценка на постигнатото от най-добрите тежкоатлети в света за всички времена. От 2001 г., за 

състезателите от Стария континент, този способ за оценка въведе и ЕФВТ, а от 2001 г. - за българските - въвежда и БФВТ. Тази система се основава на 
сумата от точките, получена от отделните състезатели на най-престижните първенства на планетата, като за всяко свое класиране в двубоя и 
поставените световни рекорди те получават следните точки: 

 

Вид шампионат З С Б 

    Олимпийски игри 15 13 12 

    Световни първенства за мъже и жени 12 10 8 

    Световни първенства за юноши и девойки 8 6 4 

    Европейски първенства за мъже и жени 11 9 7 

    Европейски първенства за юноши и 7 5 3 

девойки 

 

Световни рекорди в двубоя в упражнение 

   За   мъже и жени 2 1 

   За   юноши и девойки 1 0,5 

 

ТОП ЛИСТА НА НАЙ-ДОБРИТЕ СЪСТЕЗАТЕЛКИ ПО ВДИГАНЕ ТЕЖЕСТИ НА РЕПУБЛИКА БЪЛГАРИЯ      

ЗА ВСИЧКИ ВРЕМЕНА  (КЪМ  01.10.2014 г.) 
 

№ име, фамилия 
Олимпийски игри 

Световни първенства Европейски първенства 
Рекорди Общо точки от 

 жени девойки жени девойки 

З С Б З С Б З С Б З С Б З С Б Ж Д З С Б Р 

1 Милена Трендафилова    36 40 8 - - - 99 18 - - - - 22 - 135 58 8 22 223 

2 Изабела Рифатова    12 40 16 - - - 77 18 - - - - 4 - 89 58 16 4 167 

3 Нели Янкова    - 20 8 - - - 110 18 - - - - - - 110 38 8 - 156 

4 Гергана Кирилова    - 30 8 - - - 66 18 28 - - - - - 66 48 36 - 150 

5 Донка Минчева    12 - 16 - - - 77 9 14 - - - 3 - 89 9 30 3 131 

6 Сийка Стоева    - 10 8 - - - 22 45 14 - - - - - 22 55 22 - 99 

7 Жанета Георгиева    - 10 8 - - - 44 9 7 - - - - - 44 19 15 - 78 

8 Даниела Керкелова    - - 24 - - - 11 36 7 - - - - - 11 34 31 - 78 

9 Вълкана Тошева    - 10 16 - - - 11 18 7 - - - - - 11 28 23 - 62 

10 Камелия Николаева    - 20 - - - - 11 9 - - - - 6 - 11 29 - 6 46 

11 Сенка Асенова    - - 8 - - - 11 9 7 - - - - - 11 9 15 - 35 



12 Славейка Ружинска    - 10 - - - - - - - 7 10 3 - - 7 20 3 - 30 

13 Христина Илиева    - - 8 - - - 22 - - - - - - - 22 - 8 - 30 

14 Миглена Малешкова    - - 16 - - - 11 - - - - - - - 11 - 16 - 27 

15 Милка Манева    - - - - - - 11 9 - - 5 - - - 11 14 - - 25 

16 Мая Иванова    - - - - - - - - 14 - 5 - - - - 5 14 - 19 

17 Снежана Василева    - - 8 - - - - 9 - - - - - - - 9 8 - 17 

18 Румяна Петкова    - - - - - - - 9 7 - - - - - - 9 7 - 16 

19 Йорданка Апостолова    - - - - - - - 9 7 - - - - - - 9 7 - 16 

20 Пепа Демирева    - - - - - - - - 14 - - - - - - - 14 - 14 

21 Златина Атанасова    - - - - - - - - 14 - - - - - - - 14 - 14 

22 Катерина Караджова    - - - - - - 11 - - - - - - - 11 - - - 11 

23 Маргарита Бабаджанова    - 10 - - - - - - - - - - - - - 10 - - 10 

24 Мария Иванова    - - - - - - - 9 - - - - - - - 9 - - 9 

25 Кристияна Колева    - - - - - - - 9 - - - - - - - 9 - - 9 

26 Боянка Костова    - - - - - - - 9 - - - - - - - 9 - - 9 

27 Симона Гълъбарова    - - - - - - - - - - 5 3 - - - 5 3 - 8 

28 Габриела Димитрова    - - 8 - - - - - - - - - - - - - 8 - 8 

29 Таня Димитрова    - - 8 - - - - - - - - - - - - - 8 - 8 

30 Мима Марчева    - - - - - - - - 7 - - - - - - - 7 - 7 

31 Венета Генова    - - - - - - - - 7 - - - - - - - 7 - 7 

32 Атанаска Коваленко    - - - - - - - - - - - 6 - - - - 6 - 6 

33 Десислава Божилова    - - - - - - - - - - 5 - - - - 5 - - 5 

34 Марина Димитрова    - - - - - - - - - - 5 - - - - 5 - - 5 

35 Пламена Любенова    - - - - - 4 - - - - - - - - - - - 4 4 

36 Лазаринка Желязкова    - - - - - - - - - - - 3 - - - - 3 - 3 

37 Надежда Стоянова    - - - - - - - - - - - 3 - - - - 3 - 3 

38 Милена Миланова    - - - - - - - - - - - 3 - - - - 3 - 3 

 


